CALENDRIER 2025/2026

Catégories concernées

Vacances

Qualifs France CA JU sur Minima et bilans
Qualifs France ES SE au Ranking FFA & WA

BB|EA|PO|BE| MI| CA|JU|ES|SE|VE

Dimanche | 5 |Octobre Crit.Nat. des Ligues Marche Gien X[ x| x| x| x| x]x

Dimanche | 5 |Octobre LAO de 5 km route Muret X | x|[x]x]|x

Dimanche | 5 |Octobre Interclubs avenir Blagnac X | x| x]x]x

Samedi 11|Octobre |et 12 Oct |Cp de France Spécialités et relais |Blois X| x| x| x|x]x

Samedi 11 [Octobre Equip'athlé tour automnal Perpignan X | X

Dimanche | 19|Octobre France Interclubs U18/U20/U23 X | x| x

Dimanche | 26 |Octobre France de 5 km route Fréjus X | x| x] x| x

Samedi 15|Novembre |& 16 Nov |Départementaux Individuels Bompas | x| x| x|[x]x]x

Samedi 22 |Novembre |& 23 Nov [Départementaux EC Bompas X| x| x| x|[x]x]x

Dimanche | 30 |Novembre Cross de la Cité Carcassonne X| x| x| x| x| x]|x

Dimanche | 7 |Décembre Départementaux de cross Bolquéres | x| x| x| x|[x]x]|x]|x

Dimanche | 7 |Décembre LAO Relais de cross X | x|[x] x| x

Dimanche | 14 |Décembre Meeting Athlé 66 Bompas X | x| x]x]x
.Samedi 20 |Décembre Meeting Régional BE M| Bompas X | x

Samedi 10 [Janvier  [& 11 Janv |Meeting Athlé 66 Bompas X | x| x]x]x

Samedi 17 [Janvier LAO EC et Marche Bompas X | x|[x]x]|x

Samedi 24 |Janvier Déptaux de Lancers Hivernaux |Perpignan X | x| x]x]x

Samedi 24 |Janvier |&25Janv [LAO ES SE Tarbes X | x| x| x| x

Dimanche | 25 [Janvier 1/4 de finale LAO de Cross Rousson x| x| x| x| x|x]x

Samedi 31|Janvier |&1Fév |LAO CA JU Bompas X | X

Samedi 7 |Février LAO de Lancers Longs 2?9?2?27?77?7°°7°7 X | x| x| x]|x

Samedi 7 |Février Meeting Régional BE M| Bompas X | x

Samedi 7 |Février |& 8Fév |France EC + Marche Miramas X | x| x| x]|x

Dimanche | 8 |Février Meeting LAO Bompas X | X| x| x]|X

Vendredi |13|Février |au 15 Fév |France Masters Saint-Brieuc X

Dimanche | 15 |Février LAO de Cross Uzes X| x| x| x|[x]x]x

Samedi 14 |Février  |& 15Fév [France ES NAT Nantes x| x| x

Vendredi |20|Février  |au 22 Fév [France Lancers Hivernaux Nice X | x|[x] x| x

Samedi 21 |Février & 22 Fév |France CA JU Val de Reuil X | x

Samedi 28|Février  |& 1 Mars |France Elite Aubiére X [ x| x| x| x

Dimanche | 8 [Mars France de Cross Carhaix x| x| x| x| x|x

Dimanche | 8 |Mars LAO Ep. Comb BE MI Bompas X | X

Samedi 18 |Avril

Dimanche | 4 |[Mai

Samedi 23 |Mai & 24 Mai |Finale Nationale Equip'Athlé Redon X

Samedi 4 |juillet & 5juillet |Finale Nationale Pointes d' Or |Dreux X

Catégories 2026

BB Baby 2020 a 2022 CA Cadets 2009 et 2010

EA Eveil Athlétique 2017 a 2019 JU Juniors 2007 et 2008

PO Poussins 2015 et 2016 ES Espoirs 2005 a 2006

BE Benjamins 2013 et 2014 SE Seniors 1992 4 2004

MI Minimes 2011 et 2012 VE Vétérans 1991...

Légende LAO : Championnat Régional Ligue Athlétisme Occitanie

Secteurs : Demi - régionaux




