7- HORAIRES :

DIMANCHE 15 MARS

2026

10HOO : Ouverture du secrétariat

10H15 : Formation et mise en place du jury

HORAIRES BEF MIF BEM MIM
Heure llm!te de 10H15 1H avant chaque épreuve 10H15 1H avant chaque épreuve
confirmation -> QUADRATHLON QUADRATHLON
11 HO00 Poids 2kg Longueur 50m H 84 cm - Séries
Hauteur 1% barre 1m40
11H20 50m H 76cm - Séries Triple Saut
Perche
11 H40 50m H 65cm
12 H00 50m H 65cm
12 H20 50m H 84cm - Finales
Poids 4kg
12 H45 50m H 76 cm - Finales
13H 00 Hauteur 1% barre 1m Longueur
13H 10 50m - Séries
13 H 30 50m - Séries
13 H 45 Poids 3kg Perche
14 H 00
14H 10 50m - Finales
14 H 20 50m - Finales
14 H 30 Hauteur 1% barre 1m25 Longueur
14 H 50 1000m
15 H00 3kg
15H10
15 H 30 1000m 1000m
15H50 Marche 3000m Marche 3000m
16 H 30 1000m
FIN DE COMPETITION Vers 16H45

40




